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DIRECCIÓ DEL CURS:  
Dr. Joan Genescà, Director Clínic Malalties Digestives i Cap de Servei de Hepatologia, Hospital 
Universitari Vall d’Hebron. 
 
Dra. Ester Pallarès, Metgessa de Família i Directora EAP Horta. 
 

 

OBJECTIUS ESPECÍFICS:  
 

1. Actualització dels procediments diagnòstics de les malalties hepàtiques en atenció primària.  

2. Actualització del maneig dels pacients amb malaltia hepàtica en atenció primària. 

3. Actualització dels circuits de derivació des de l’atenció primària a l’hospital  

 
 

SEU: 
Sala d’actes – planta 10 Hospital General 
Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus 
Passeig Vall d’Hebron, 119 – 129  
08035 Barcelona     

 
 
ACREDITACIÓ: 
Sol·licitada acreditació pel Consell Català de la Formació Continuada de les Professions Sanitàries 
- Comissió de Formació Continuada del Sistema Nacional de Salut. 

 
Es lliurarà certificat als assistents que compleixin un mínim del 80% d'assistència. 
 
QUOTA D’INSCRIPCIÓ:  
Inscripció presencial fins 01/03/2023:    50,00€ 
Inscripció presencial des de 01/03/2023:         70,00€ 
   
Inclou: pauses cafè, dinar i documentació oficial. 
Les necessitats alimentàries especials s’han de notificar a la Secretaria Tècnica en el moment 
del registre (inscripcions@aulavallhebron.cat). 
 
Totes les inscripcions han de realitzar-se a través de la pàgina web: 
https://aula.vallhebron.com/ (secció Agenda científica/pròxims cursos) 

 

 
 
SECRETARIA TÈCNICA: 
Aula Vall d´Hebron – Secretaria Tècnica activitats formatives externes 
inscripcions@aulavallhebron.cat - 693785436 
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PROGRAMA 30 DE MARÇ 
9:00 - 9:15h Inauguració de la sessió 
    
9:15 - 11:05h SESSIÓ I. Malalties immunològiques i metabòliques (1h 50min) 
  Moderador: Víctor Vargas 

  
1. Cas clínic – Hepatitis tòxiques vs. autoimmune (20 min) 
Eva de Diego Bustillos (CAP Horta) i Lourdes Ruiz 

  
2. Sospita diagnòstica d’hepatitis autoimmune i malalties colestàsiques (20 min) 
Mar Riveiro  

  
3. Sospita diagnòstica d’hepatitis tòxic-medicamentosa (20 min) 
César Jiménez 

  
4. Sospita diagnòstica d’altres malalties metabòliques (20 min) 
Judit Vidal 

  Discussió (30 min) 
    
11:05 - 11:30h Pausa cafè (25 min) 
  
11:30 - 13:20h SESSIÓ II. Hepatitis virals (1h 50min) 
  Moderador: Mar Riveiro 

  
1. Cas clínic – Hepatitis aguda (20 min) 
Mireia Valle (CAP Rio de Janeiro) i Maria Santiago 

  
2. Sospita diagnòstica en les hepatitis agudes virals (20 min) 
Juan Carlos Ruiz 

  
3. Sospita diagnòstica en les hepatitis cròniques B i D (20 min) 
Mar Riveiro 

  
4. Sospita diagnòstica de la hepatitis crònica C (20 min) 
Ariadna Rando 

  Discussió (30 min) 
    
13:20 - 14:30h Dinar (1h 10min) 
  
14:30 – 16:15h SESSIÓ III. Malaltia hepàtica crònica, cirrosis i tumors hepàtics I (1h 45min) 
  Moderador: Lluís Castells 

  
1. Cas clínic (20 min) 
Marta Selvi (CAP Sant Andreu) i  Laia Aceituno 

  
2. Trastorn per ús d’alcohol en primària: sospita, detecció i accions (15 min) 
Meritxell Ventura 

  
3. Detecció i maneig de la malaltia hepàtica relacionada amb l’alcohol en primària (15 min) 
Ares Villagrasa 

  
4. Sospita i detecció de cirrosis en primària (15 min) 
Mònica Pons 

  
5. Maneig de l’ascites i encefalopatia hepàtica en primària (15 min) 
Macarena Simón-Talero 

 Discussió (25 min) 
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16:15 - 16:45h  Pausa cafè (30 min) 
  
16:45 - 18:30h SESSIÓ IV. Malaltia hepàtica crònica, cirrosis i tumors hepàtics II (1h 45min) 
  Moderador: Beatriz Mínguez 

  
1.  Cas clínic (20 min) 
Juan Bañares  

  
2. ¿Què fer davant la troballa d’una lesió hepàtica en una prova d’imatge? (15 min) 
María Bermúdez 

  
3. Complicacions i efectes adversos dels nous tractaments per hepatocarcinoma (20 min) 
Beatriz Mínguez 

  
4.  El pacient trasplantat hepàtic en primària: control de complicacions (20 min) 
Isabel Campos 

  Discussió (30 min) 
  
  
PROGRAMA 31 DE MARÇ 
9:00 – 10:30h TAULA RODONA: Cribratge i derivació de pacients amb hepatitis (1h 30min) 
  Moderadors: Juan Ignacio Esteban i Mar Riveiro 

  
1. Detecció precoç de VHB i VHC en població migrant en una Unitat de Salut Internacional (20 min) 
Nuria Serre – Unitat Medicina Tropical i Internacional, Hospital Universitari Vall d’Hebron/Drassanes 

  
2. Experiència en centres d’addicció (20 min) 
Lara Grau – Servei Psiquiatria, Hospital Universitari Vall d’Hebron 

  
3. Experiència en urgències en el cribratge de la infecció per VHB i VHC (20 min) 
Jordi Llaneras 

  Discussió (30 min) 
    
10:30 – 10:50h Pausa cafè (20 min) 
    
10:50 – 12:30h TAULA RODONA: Cribratge i derivació de pacients amb fetge gras (1h 30min) 
  Moderadors: Juan Manuel Pericàs i Núria García Hernández (CAP Rio de Janeiro) 

  
1. Avaluació en primària del fetge gras (15 min) 
Maria Úbeda (CAP Horta) i Sergio Muñoz 

  
2. Fetge gras en les presons (15 min).  
Andrés Marco,  Malalties infeccioses – Programa de Salut Penitenciària, ICS 

  
3. Tractaments de la obesitat i diabetis per NASH (15 min).  
Andreea Ciudin – Servei d’Endocrinologia, Hospital Universitari Vall d’Hebron 

  
4. Projectes i iniciatives amb primària (15 min). 
Juan M. Pericàs 

  Discussió (30 min) 
    
12:30 – 12:40h  Cloenda de la sessió 
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